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Gwerthuso
Siart Set Sgiliau 
[image: image1.jpg]Gallech wneud yr ymarfer hwn gydag unrhyw dîm yr ydych yn gweithio gydag ef fel Llysgennad Ifanc, i ddiffinio cryfderau a gwendidau’r tîm.
FY SET SGILIAU: Wynebau hapus
	Dewis arall:

(Nodwch pa mor dda yr ydych am wneud y canlynol, trwy lenwi’r wynebau hapus)



	Enghraifft: Sgiliau
   
Gwael


Da iawn


	Siarad yn gyhoeddus  
Gwael               
 
Da iawn


	Ysgrifennu

    
Gwael          
 
Da iawn


	Trefnu digwyddiadau  
Gwael          
 
Da iawn


	Tynnu lluniau 
     
Gwael           

Da iawn


	Gwerthu 

     
Gwael           

Da iawn


	Cyfathrebu 
    
     
Gwael           

Da iawn


	Rhoi cyfarwyddiadau   
Gwael          

Da iawn


	Bod yn arweinydd
     
Gwael          
 
Da iawn


	Cael syniadau
    
Gwael         
 
Da iawn



GWIREDDU BREUDDWYDION 
Pennu nodau
Y nod yr wyf yn breuddwydio am ei gyrraedd mewn chwaraeon yw:
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Y nod yr wyf yn breuddwydio am ei gyrraedd mewn bywyd yw:
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Y nodau yr wyf yn breuddwydio am eu cyrraedd mewn addysg yw:
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Y nod yr wyf yn breuddwydio am ei gyrraedd fel Llysgennad Ifanc yw:
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



























Trefnu digwyddiadau





Cynllunio / tynnu lluniau / cynllunio gwefannau 





Sgiliau’r Llysgennad Ifanc  sy’n bartner i mi





Fy sgiliau i





Siarad yn gyhoeddus





Ysgrifennu erthyglau





Hyrwyddo 





Dirprwyo





Arwain / cyfarwyddo





Cael syniadau





_______________





________________





Cyfathrebu





_______________









